
 

 

 
 
 

 
 

CCHHAASSSSEE  AA  LL’’AARRCC   
 

 
 

INTERVENANTS :  
 

Moniteur de chasse à l’arc : J. SERE 
Bénévole : F. HENNEQUIN – président des chasseurs à l’arc de Côte d’Or 
 

Cette formation a été rendue obligatoire par l’arrêté du 15 
février 1995. Elle est gratuite, il y a 3 à 4 sessions par an. 
L’inscription se fait par dossier à demander et à retourner à la 

fédération qui fera parvenir une convocation au candidat.  
La formation se déroule sur une journée, avec théorie en salle le 
matin et pratique l’après-midi (manipulation de différents arcs, 

tirs sur cibles en trois dimensions). A la fin de cette journée, une 
attestation de participation à la formation est remise au 
candidat, qu’il devra joindre à son permis de chasser. 
 
 
 

LE PROGRAMME 
 
L’ARC DE CHASSE 
 

* Arcs Traditionnels       * Arc à mécanisme (Compound)  
 

Arc droit   arc à double courbure  
(long bow)          (recurve) 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 



 

 

* Choix du type d’arc : petit gibier, affût, approche, poussée, battue 
 
* Choix de la force d’un arc de chasse : du gibier convoité, du poids de la flèche, 

de la pointe de chasse, du type d’arc, de l’allonge du chasseur, de l’entraînement du 
chasseur. 
LA FLÈCHE DE CHASSE :  
les fûts en bois, les fûts aluminium, les fûts carbone. 
 
 

 
 

 
 
 

* Choix d’une pointe de chasse  
 
 

 
 
 

 
 

      pointes petit gibier           pointes grand gibier 
 

* Test d’affûtage, section et poids du fût, empennage – encoche 
 

* Les accessoires :  
 
 
  

 
 
 

* Le tir de chasse : tir avec viseur, tir sans viseur, tir instinctif. 
 

* Anatomie et zone vitale à atteindre : Où viser ? 
 

* Entraînement au tir de chasse : conditions de tir, billebaude, cibles 3D, précision 
du tir. 
 

* La réglementation : arrêté du 15 février 1995. 
 

* La sécurité :  
Toutes les règles de sécurité applicables à la chasse avec une arme à feu ou le 

maniement d’une arme blanche sont applicables à la chasse avec un arc. 
Ne pas blesser autrui, ne pas se blesser, ne mettre le doigt sur la détente qu’au 
moment du tir. 

* Chasser avec un arc : quels gibiers (petit, grand) ? - Comment ?  

Accessoires compound Boite à outils

Pointes avec 
lames interdites 
pour la chasse 
au vol

Pointes avec 
lames interdites 
pour la chasse 
au vol

Pointes avec 
lames interdites 
pour la chasse 
au vol

Pointes à lames simples Pointes multi lamesPointes à lames simples Pointes multi lamesPointes à lames simples Pointes multi lames


